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Ansprliche: 

Anordxaig und Verfahren zur . transcutanen Nervenstiniulation 
(TNS) Toithilfe eines Steuergerates ( 1 ) fur elektrische .StroTn- 
impulse, dadurch gelcennzeichnet daB an ein und denselben 

. Ausgang (16), (17) des Steuergerates (1) iiber ein Kabelpaar 
(2) wahlweise ein Elelctrodenpaar (3), ein magnetischer 
Dipol (4), (5) Oder "beide Systeme (3) und (4), (5) parallel 
an^'^eschlos'sen v;erden kiSnnen, spdaB im nrnton go'n^^nntcn. Pall 

. 'iibiBr das Elelctrodenpaax (3), im zweiten f'all durch magnetic 
sche Induition und im dritten Pall durch "beide elektrisclie 
Impulsstrorae (7) im menschlichen oder tierischen Kbrper (6) 
hervorgeruf en werden, die in alien drei Fallen grofi genug 
sind, urn eine Hervenstimulation zu erzeugeno 

2o Anordnung xind Verfahren zur Tl^S mithilfe eines Steuergerates 
(1) fur elektrische Stromimpulse nach Anspruch 1., da.durch 
gekennzeichent , daJ3 die notv/endige &roBe der elektrischen • 
Impulsstrbme (7) iia Korper (6) durch eine Komhination von 
Transfornia.t6r (20), (19) und Halhleiterschaltung (12) in der 
Endstufe des Steuergerates (1) erhalten wird, derart', daB 
im ?alle der Vervmndung d*2n Elektrodnapnaror (3) nur d:^r 
Transf ormator (20), (19) arbeitct und die Anordnung strom- . 
sparend funktioniert, wahrend bei Verv/endung des magnetischen 
Dipols (4), (5) und bei Parallelbetrieb - Elektrodenpaar (5) 
plus magnetischer Dipol (4)? (5) - 3iur die Halbleiterschaltung 
(12) in Betrieb isto 

3o Anordnung und Verfahren zur TNS mithilfe eines Steuerge- 
rates r(1) fiir elektrische Stromimpulse nach einem der vorste- 
henden An^riiche, dadurch gekennzeichnet , daB der alternative 
Betriebszustand von Transf ormatbr (20), (19) und Halbleiter- 
schaltung .(12) durch einen Trennkondensator (1.8) erreicht . 
wird, der die &leichstromversorgung der Halbleiterschaltung . 
(12) untorbricht, solan r;o nicht dnr ma^^nF^tinriho nipol (0> 
(5) an den Auogang (1f>)f(lY) fifJ?'* .\;icunr/';(ir:iki»r; (1) -in^^R- 
schlossen isto 

4o Anordnuig und Terfahren zur TNS mithilfe eines Steuergerates 
(1) fur elektrische Stromimpulse nach einem def vorstehenden 
Ansprliche, dadurch gekennzeichnet , daB das Steuergerat (1) 
eine Anzeige fur iie eingestellte Impulsf olgef requenz enthalt. 
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Anordnung und Verf-^hren zur THS raitliilfe eines Steuergerates 
(1) L'iir oloktri r.cho ['.tromimpulKe nach einrsm der vorstRhenden 
Aii.-.priiohrj, fl;..hii-f.h in.y.,u\u::'i\r.\mnl., .ImD linr. .".bou'ir-KorHU (1) 
fill'; Alir.'MiM I fc'iu l.'H.Ti L i 1: uri i I L . ■ . 

Ajior-'iniitij^ an<J V(vL-L'rihr.>r.Mi sur TilS mithilfe oines Stouergerates 
(i) fur elektrische Stromimpulse nach einem der vorstehenden 
AnsprUche, dadurch gekennzeichnet , daB das Steuergerat (1) 
eine Anzeihe far die verbleibende Therapiezeit enthait. 
Anordnung und Verfahren zur TNSmithilfe eines Steuergeraf es 
(1) fur el&trisclie Stromimpulse nacli einem der vorstehenden 
Anspruche, dadurch gekennzeichent, dafi das • Steuergerat (1) 
. exno MilcroprosriF.r.orstGunrung fiir die einstelilsaren Impuls- 
proi^r'^.iii'nf? onthlilt, • 

Annr'inunr: und Verfahrnn zur TNF. mithilfe eines nteuorgerltes . 
(1) X'iir ololctrissch-^ Strcnimpulse nach einem der yorstehenden 
AnRprUche, dadurch gekennzeichnet, daB die Impulsf olgefre- 
q.uenz q.uarzgesteuert ist. 

Anordnung tuid Verfahren zur TNS mithilfe eines Steuergerates 
(1) fiir elektrische Stromimpulse nach einem der vorstehendeh 
AnsrUche, dadurch gekennzeichent, daS mehrere der heschrie- 
henen Anordungen in einem Gehause untergebracht sind", das 
. entsprechend yiele Ausgange (1^,(17) aufv/eist . 
Anv/nnclnri/c cTcm" AnorrVjiuir nnch einem oder mehreren dor voroteher 
don Aticpriicho in dnr aio'lizininchcn 'Jhorapio. 
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Dro rer. nat. V/olfg?ing 1 u d v/-.i g : 

Anordnung und VerfaJiren zur transcut^jjien ITervenstimulation (TNS) 

Die Effindung Tietrif f t * eine neue Variante der bekannten trans- 
cutanen elektrischen jJervenstiinulation. ("THS" , "TENS" ) , w-ie sie 
zur Schmerzbekampfujig in der Medizin eingesetzt wlrdo Diese "be- 
kannten Gerate bestehen aus einem Steuergerat, mindostsns einem 
Kabelpaar und IieibgiATmnielektroden und legen uber diene Hr?atel<?k- 
troden Stromimpulse in die N'.ihe der schmerzenden Sbello, \/odurch 
Kervenendigungen erregt bzVo "blockiert werden* 

Nachteil dieses Verfahrens ist die Notwendigkeit , Elektrodengel- 
"bestriCiiene Leiigunimielektroden mithilfe von Klebestreif en - sogo 
Elektrodenpads - auf der Haut befesti^en zu miisseno Dies kajin su 
Ha,utreizua/?en fubren, erfordert laufende yinwenduii/Tf^kosten, ist 
zeitraiiberid und die Haufetcllcn musocn n'\ch Behandlung wieder ge- 
reinigt werdeno • * 

Die vorliegende Erfindung stellt sich die Aufgabe, die' genannten 
Nacjiteile zu vermeiden oder auf ein MindestmaS zu reduzieren. 
Die ge st elite* Auf gabe wird'dadurch gelbst, dal3 ein herkbmnliches 
TENS-Gerat zwar wie bisber fiir besondere Ealle mit Elektroden 
verv/endet werden kaijii, daB aber altemativ an das Steuergerat 
iiber mindestens ein Kabelpaar ahstelle der Elektroden ein mag- 
netischer Dipol, ZoBo eine Spule mit pder ohne Eisenkern, ange- 
scblossen werden kann, der im Organinmus Viirbclstrome indu^iert, 
wenn das Steuergerat Stromimpulse liefert. 

Aus dor Deutv^»chen Off enlenun/^nr^chrif t P 2G SO ^^5o^-'55 ink oJn 
M'agnetimpulsgerat bekannt, das ebenfalls induzierte Vfirbelstrbme 
medizinisch ausnutzto Die vorliegende Erfindung betrifft also 
eine alternative Kombination der bekannten TEffS-Gerate mit den 
bekannten Magnet impulsge rat en y wobei die Gestalt des ferromag- 
natischen Kerns (5) - siehe Figo 2 - fiir die Belange der Nerven- 
, stimulation neu zu konzipieren int. Fif% 1 zeigt ein Beispiel 
des belcnjinten TEN.S-Gorates und L^^iga 2 din bior vor/^onchlngnne . • 
Variante:. An das Steuergerat (1) la{3t sich ubcr das Kabelpaar 
(2) entv/eder, ein Elektrodenpaar (5) oder eine Spule (4) mit 
f erromap:netir.cheTn Kern (5) annchlioRen". Entwoder dan Eloktroclnn- 
paar (3) oder die. Spule (4) mit f errorangnetifjchera Kern (5) wet^ 
den nahe dem Schmerzherd an der Korperoterfiache angewandt. 

. L • ■ 
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lu-iM.-^ f.l..aho.W.n kiinnon au.:U nhc'R' Fxp:. rVomt,iniort v/erdon. Zur 
wi.rv.,ameri -.chrnorsbakumpDu.t^ .riufl dnr f erromasnetischo Kern (5) 
so gefor^it sein. daS in Nahe der zax stimulierenden ITerveneixdi- 
gungen ausreichende Wirbelstromdichten induziert werden. Txg. 
^ zeist,- wie Uber das Melpaar (2) und das Elelctrodenpaar (5) 
in den Kbrper (6) elektrische Impulsstrbme (7) eingeleitet 
werd-n und die N.ervenendigungen (3) stimulieren. Fig. 5 bringt 
das ^nalogon, die transcutane magnetische Herrenstimulation 

("MS"), bei der durcH Stromimpulse, v.relclie das Kabelpaar . 
ixnr di« Spule (4) durchflielien, magnetische Wecliself eldlinxen 

(o) i,n Kiirpor (6) eT^enr.t vmrflon. die elelctrische Imwlsatrbme 

(7) in l-'o.-n von Wlrbnl nkfornan in.luzioron und die Morvonendx- 

gun^en (8) •stimvilieren. 

-feitere Verbesserungen filr die Anwendung der waiilv/eise als 

(?i^. 1), ras (?ig. 2) Oder T(E+M)1TS (Fig. 5) Tervena- 

baren 3rfindung lassen sicH durcH folgende Anordungen am Steuer- 

gerat (1) erreichen: 

gec^ignete elektronische Schaltung, die zur Bedienungsver- 
einfachung gestattet, sowohl das Elek-trodenpaar (3) als audi 
die Spule (4) mit ferroma^netiscliem Zem (5) en den glexcHen 
Ausga^ig des Steuergerates (1) anzuschliefienj 

analoge oder digitals Anzeige der exngestellten Impulsfolge- . 

analogs oder digitale Anzeige der verbleibenden Therapie- 
. zeLt bei einer TorgewShlten Therapxezeit (z,3. Anzeige "30 
min" ruclcwlirfs laufend bis "0"); 

Abschaltautoraatik nacU abgelaufener Therapiezeit; 
Mikroprozessorsteuerung der Impulsprogramme; 
. quarzgesteuerte Folgefrequenz der Impulse.' 

Die -.pule (4) mit f erromagnetischem Kern (5) kaim durcH geeig- 
nete .Mittel (z.B. elastisches Band mit- KlettenverschluB) am - 
K5rper befestigt v/erden. 

Die Moglichkeit, beide Behandlungselemente - sowoHl das Elek- . 
trodenpaar (3) als auclx die Spule (4) mit f erromagnetischem 
Kern (5) an den gleichen Ausgang. des Steuergerates (1) uber 
das Kabolpaar .(2) anschlieBen zu konnen, wird erfindungsgeinaB 
dadurch verifiziert, dai3 die Endstufe des Steuergerates (1) im 
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Prinaip "beispiel^Nreise nach b-i/^. 6 aufrjoUaxit v/ird:. Der Ausg^nfr 
(''6),(17) erhtilt uber . den Tro,nsf ormator (2o) ,(19) voin 4.usgn.ni^ 
(10) des Impulsgenerators eine genugend hohe linpulsspannung, die 
flir den TMS-Betrieb ausreicht; Zusatzlich wird eine Leistnni^s- . 
endstufe, ZoB, ein LeistungstransiFstor (12) so verwehdet, daB 
sie bzy/, er "bei Anschlufi des Elelctrodenpaares (3) an den Aus- 
gantT (16).,(17) des Steuergeraten v/irknn,<5Rlor5 bleibto Errcsicht 
wird dies. durcTi den Trennkondensator (13), der die G-leich- 
spannungsversorgung zum Emitter (15) des Leistungstransistors 
(12) Oder eines analogen Teils der Leist\ings endstufe unterbricht„ 
i)er Hautiibergangsviderstand zwischen (16) und (17) ist bei ge-- 
eigne lem Arbeit spunlrt des Leistungstransistors (12) zu hocholmig 
(GroBenordung 1 Megohm), urn den Leistungstransistor (12) wirk- 
saia v/erden zu lasseno -Der Arbeitspunkt des iesitungstransistors 
(12) v/ird durcb die Hohe der Betriebsspannung (15) aia Kollektor 
(14) und durch das G-leichspannungspotential am Punkt (1o) und 
daiait an der Basis (11) bestimmt^ 

V/ird hingegen die niederohmige Spulo (4) - elektrischer Gleich- 
strom-¥iderstand unter 1 Ohm - an den Ausgang (16),- (17) cLes 
Steuergerates an^eschlossen, so erhalt der Leistungstransistor 
.(12) Betriebsstrom und der Transf ormator (2o),(19) v^ird unv/irk- 
samp Der Kondensator (18) ist so bemessen, dafl er bei TS?TS- 
Betrieb die Schwachstromimpulse fur das Elektrodenpaar (3) noch 
einv/andfrei -iibertragt , andererseits aber bei TI^TMS-Betrieb zu- 
saimnen mit der Induktivitat der Spule (4) und der Streuindukti- 
vitat des Transf ormators (20), (19) keine stbrende Resonanzfre- 
quenz ergibto. 

Anstelle des in Eigo 6 gezeigten npn-Transistoro kann auch ein 
pnp-Transistor oder eine andere Halbleiterschaltung verwendet 
werden, die genugend hohe Strome durch die Spule (4) zu schicken 
gestattet, sodaS die induzierten elektrischen Impulsstrome (7) 
zur Nervenstiraulation ausreicheUo Lurch geeignete Vahl der Bau- 
elemente lafit sich erreichen, daB auch bei Parallelschaltung nach 
Pigo 3 die elektrische Spannung an dem Elektrodenpaar (2) aus - 
reicht; lediglich der Stromverbrauch des* Gerates erhoht sich 
gegenuber reinem TENS-Betrieb. 

Lie iibrigen oben genannten AnorcfenfjRn im Rteuer^erat (1) r.ind 
mit bokanritrin olnkL roninchnn r.uhn ! lun/^ori vcirifi '/.If'rhn r, 

Vorteile der vargeschlagencn Erfindung aind 

wahlweise Verwendung als TENS, TMNS oder T(E+M)NS-Gerat je 
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nach meclisinischer Indikation; 

im F'^.lle der mS-Z^nwendung entfallen Auskleiden des P.-tien- 
ten, Befostigung der Elelctrdden mit Elelrtrodengel una laebe- 
streifen, Reinigung der Haustellen nach Thsrapieo 

Woitere Vortnilo nin'.l, IVnj^laJl ovontuellor irautrcjinunften, r.chnfillere 
und einfachovn ITnn'lhn.bun'^. ErfahningsfseinaB s.ind tiberdosiemngen - 
win oin btii m-I.". ku !lur;kr:i:-,i.iok.innon bin siir SclimRrzgrnnsc fuhron 
kbnnen - nicht zu befLirchten, sodafi die Anv/endung problemloser 
als bei TSKS ist. 

Gegenstand. der Erfindung ist der v^ahlwsise AuschluB sov/ohl eines 
Elelctrodenpaares (5) als auch eines magnetischen Dipols (4), (5) 
Oder auch beider Yarian-ton parallel gemaS Eig. 3 an ein Inpuls- 
stron-Steuergerat (1), v/obei zur Yereinfachung der Bedienung in 
der Endstufe des Stouergerates (1) ein Transfomator (2o),(19) 
und eine Halbleitcrscrialtung, z.B. ein Leistungstransistor (12) 
so verwenrlet v/erdnn, daO rjeweils nur einer dieser beiden.Sle- 
aentn (:20) ,(1')) oder (12) arbeitet, je nach den ob der Ausgang 
(15), (17) des Steuergerates (1) hoch-- oder niederohmig belastet 
wird! KSglich ist. es auch, in ein Ste.uergerat mehrere Iiapuls- 
generp.toren elnzubauen, wozu mehrere Eabelpaare gehoren, sodaS 
mehrere Kbrperstellen gleichzeitig behandelt werden vbnnen. 
Auch diese Yersion ist Gegenstand der Brfindung. 
Weiter.sind Gegenstaad der Erfindiing folgende Anordnung en am 
Steuergerat (1): 

analoge oder digitale Anzeige der eingestellten inpulsfolge- .. 

freguenz; 

■ Abschaltautomatik nach Ablauf einer vorgewahlten Therapie- 
zeit mit aaaloger oder digital-er Anzeige der verbleibenden 
Zeit; 

Mikroprozessorsteuerung der Impulsprograrame des' Steuergerates (1 
ciu.trzgftotouortG Polsofmauonz der Impulse des f.teuergerates (1).; 
Anwondunf^ dor errindnn/^rjgcmafJon. Anordunc: in dee Mcdisin. 
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